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Communiqué de Presse 

Week-end "Découverte du naturisme" 
Dix familles osent le naturisme 

les 7 et 8 juin 2008 sur les bords de la Cèze 
Dix familles vont vivre leurs premières journées naturistes durant le week-end des 7 et 8 juin 2008 au 
Domaine de La Sablière (Gard). 

Ces familles sont les heureux lauréats d’une tombola organisée l’automne dernier sur le stand de la 
Région Rhône-Alpes de la Fédération Française de Naturisme (FFN), présente au Salon "Vivez Nature" de 
Lyon Eurexpo. Gaby Cespédès, propriétaire du Domaine de La Sablière, avait effectivement mis en lot des 
week-ends "Découverte du naturisme" dans son centre de vacances situé à Saint-Privat de Champclos 
(près de Barjac). 

Après la découverte du naturisme sur le stand de la FFN, les familles oseront franchir le pas et partager 
cet art de vivre en pleine nature sur les bords de la Cèze. Elles pourront ainsi se familiariser avec une 
nudité naturelle dans un site préservé et profiter des installations de qualité présentes sur le domaine. 

Pour les aider dans leur démarche, elles seront accueillies et accompagnées tout au long du week-end par 
des responsables FFN Rhône-Alpes qui pourront ainsi échanger avec elles sur leurs premières 
impressions naturistes. 

Redonner sa juste place au corps, découvrir le plaisir de vivre en harmonie avec la nature, telle est la 
vérité du naturisme. Prôner la tolérance, le respect de soi, des autres et celui de l’environnement, 
partager une nudité saine et collective, toutes générations confondues, en acceptant différences et 
handicaps, tel est le sens du naturisme. Permettre aux enfants de mieux s’accepter comme ils sont, leur 
transmettre le respect pour les autres et l’amour de la protection de la nature, tel est l’avenir du 
naturisme. 

Tenter l’expérience du naturisme, c’est (re)devenir nature. La meilleure façon d’apprécier, est 
certainement d’oser... 

 
Rendez-vous :  
Domaine de La Sablière 
Saint Privat de Champclos 
30430 BARJAC 
 

Contact Presse : 
Frédéric CHANDELIER 
06.03.69.86.73 
frederic.chandelier@cegetel.net 
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Le naturisme en Rhône-Alpes

 
ffnra.free.fr 


